
ENSEIGNEMENTS EXPLORATION 2018-2019 

CLASSE DE SECONDE 

Tous les élèves de seconde doivent suivre 2 enseignements d’exploration :  

 

⇒ 1 enseignement obligatoire pour tous les élèves à dominante économique : Sciences Économiques et Sociales (1h30 par semaine                                   

sur 1 semestre )  +  ECO GESTION  (1h30  par semaine sur 1 semestre )  et ... 

 

Au choix : 

 

⇒ 1 enseignement d’exploration culturel et artistique (1h30 par semaine sur 1 semestre ) + 1 enseignement d’exploration scientifique                                   

( 1h30  par semaine sur 1 semestre ) au choix de l’élève parmi les enseignements suivants : 

 

➢ Culturel et artistique : 

 

- Littérature et société : un enseignement humaniste autour des Lettres , de l’histoire et la géographie qui favorise la créativité et                                         

l’autonomie. C’est un enseignement qui doit offrir à l’élève les pistes pour bien comprendre le monde dans lequel il vit 

- Création et activité artistiques Arts visuels ou Arts du spectacle : cet enseignement a pour objectif de développer une culture                                       

artistique. Il est attendu que l’élève formule des jugements esthétiques et affine ses goûts et ses compétences critiques.Durant cet                                     

enseignement,  les élèves seront initiés au théâtre dans la diversité de ses formes et de ses modes de  création. 

 

➢ Scientifique  : 

 

- Informatique et création numérique ICN : cet enseignement d'exploration a pour objectif de faire découvrir aux élèves la science                                     

informatique qui se cache derrière leurs pratiques numériques quotidiennes. Cet enseignement donne aux élèves des connaissances                               

et compétences pour mieux comprendre le numérique. Cet enseignement favorise la création : réalisation de jeux vidéos, de                                   

programmes informatiques, de programmer des robots… 

- Méthodes et pratiques scientifiques MPS : cet enseignement permet aux élèves de se familiariser avec la démarche scientifique                                   

autour de projets impliquant les mathématiques, les sciences de la vie et de la Terre, la physique et la chimie, les sciences de                                             

l’ingénieur. C’est aussi l’occasion de comprendre l’apport et la place des sciences dans les grandes questions de société. Cet                                     

enseignement doit favoriser le travail en équipe, la prise d’initiative... 

 

ou 

 

⇒ 1 nouvelle langue vivante 3 : Espagnol ( 3h par semaine et toute l’année ). Cette option est ouverte uniquement aux élèves qui n’ont 

jamais fait d’espagnol au collège.  

ou 

 

⇒ Un enseignement sportif ( +2h d’EPS par semaine ) dans le cadre du projet Classe Montagne. Projet innovant au lycée qui met en                                             

avant l’esprit d’initiative, l’autonomie, le travail collectif. Ce projet souhaite éduquer les élèves à la découverte du milieu, du territoire                                       

proche et de vivre entre autre une expérience singulière autour de 3 temps forts dont une performance sportive dans le milieu                                         

montagnard. Ce projet nécessitera une participation financière des familles. 

 

 

❏ Menu 1  - SES + ECO GESTION 

- LV3 Espagnol : 3h  

❏ Menu 2  - SES + ECO GESTION 

- Littérature et société  + Informatique et création numérique 

❏ Menu 3  - SES + ECO GESTION 

- Littérature et société  + Méthodes et pratiques scientifiques 

❏ Menu 4  - SES + ECO GESTION 

- Création et activité artistiques + Informatique et création numérique 

❏ Menu 5  - SES + ECO GESTION 

- Création et activité artistiques + Méthodes et pratiques scientifiques 

❏ Menu 6  - SES + ECO GESTION 

- 2h EPS dans le cadre du projet Classe Montagne (toute l’année ) 


